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Klintsggaard

Undervisere: Anders Helvig og Aron Handler

Elevforudsaetninger

Eleverne kommer med forskellige erfaringer indenfor sport og idraet,
hvor nogle har dyrket mange forskellige idraetsgrene imens andre har
haft fokus pa nogle fa. Nogle vil primaert have erfaring fra boldspil
imens andre vil have mere erfaring i retning af rytme og bevaegelse.
Eleverne har ogsad mange forskellige fysiske forudsaetninger - bade
konditionelt og styrkemaessigt.

Fagets rolle

Det overordnede mal med faget er at skabe glaede gennem
bevaegelse, spil og leg. Faget skal praesentere en masse forskellige
idreetsgrene og give indsigt og udvide elevernes horisont om idreet,
sport og bevaegelse.

Eleverne har fra arets start haft mulighed for at indgive gnsker til
faget og dermed fa indflydelse pa fagets indhold.

Undervisningsaktiviteter

Fodboldgolf, discgolf, ultimate, Igb, havsvgmning, yoga,
(beach)volley, basketball, badminton, skumtennis, pickleball,
bordtennis, “fandbold” (en blanding af fodbold og hédndbold),
floorball/hockey, duathlon/triathlon, MTB, O-lgb, rugby, fodbold,
handbold, hgvdingebold, stikbold, kin-ball m.m.

Ved nogle undervisningsaktiviteter skal eleverne ogsa veere med til at
organisere disse samt sta for opvarmning m.m. Eleverne skal bl.a.
veere med til at udvikle spillet “Fandbold”.

Der abnes mulighed for gvrige nichesportsgrene og andre
sportsgrene alt efter mulighederne.

Kompetenceomrader og
leringsmal

Eleven skal opna indsigt i forskellige sportsgrene og kulturer.

Eleven skal kunne beherske tekniske og taktiske elementer i den
respektive sportsgren.

Eleven skal opna viden om teknikker til at ssmmensaette beveegelser
indenfor den respektive sportsgren.

Eleven skal opna indsigt i nye bevaegelsesmgnstre i nye sportsgrene
samt nye kropslige bevaegelser i den enkelte sportsgren.

Eleven skal udvikle konstruktive samarbejdsrelationer i idraetslige
aktiviteter.

Eleverne skal bl.a. vaere med til at udvikle spillet ”Fandbold”.

Evaluering og
elevindflydelse

Sport’n kort er overordnet rammesat af os leerere, men har stor
fleksibilitet, sa eleverne kan og skal inddrages fra gang til gang.
Eleverne vil nogle gange fa til opgave at planlaegge undervisningen
med efterfglgende evaluering i samarbejde med lzreren, hvormed
evalueringen bliver en integreret del af undervisningen. Evalueringen
skal ses som potentiale for udvikling og lzering for alle elever.




